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A ﬂlistﬁnagé’i@ € suas normas:

leituras e leitores dos manuais
de etiqueta e civilidade - Rio
de Janeiro, século XX

s alteracdes na

paisagem urbana, a §§

europeizacao da
vida social a partir da vinda da
Corte em
bilidade

1808, uma socia- -

marcada por festas

particulares e pelos saldes imperiais
constituem o pano de fundo para as
transformacbes nos modos e nos
comportamentos da 'boa socledade’ do

Rio de Janeiro ao longo do século XIX.

Fara a 'boa sociedade’ era imperativo
aristocratizar-se, isto &, adotar costumes
e valores que a possibilitassem ao
mesmo lempo nivelar-se (pelo menos na
aparéncia) aos seus pares europeus e
distinguir-se do resto da populacio, ou
seja, “do povo mais ou menos miiado e

.

i P——

dos escravos”.' Para tal, era
necessario nao apenas buscar
o refinamento das maneiras e
_ a sofisticagao do gosto mas,
] ~Sobretudo, abandonar os risticos
costumes que a caracterizavam até o

momento da chegada da Corte.

Meste processo de ‘civilizagdo dos
modos’? os cuidados com a higiene, a
corregao dos modos, as boas maneiras
4 mesa e a adequacdo e a distingao no
vestir passam a contar quase tanto
quanto o dinheiro e os titulos de
nobreza. £ neste contexto que proli-
feram na cidade do Rio de Janeiro as
edicdoes da chamada literatura de
civilidade.

Tratados de cortesia, manuais de savoir-
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vivre, regras de etiqueta, elementos de

moral, guias do bom-tom, tudo isso
compde a chamada literatura de

civilidade.

{drosso modo, este corpus € constituido
pelos livros voltados para o ensino das
maneiras tidas como corretas. Estas
. obras que circularam na Europa a partir
do século XVI1 ensinavam entre outras,
as maneiras de comer e¢ os habitos a
mesa, a higiene corporal {incluindo ai
os modos de assoar o nariz, cuspir etc.),
0os comportamentos em casa, na igreja,

na rua € os cuidados com a vestimenta.

Chartier®,

compreender o que os homens entre os

Para Roger tentar
séculos XVl e XVIII entendiam por
civilidade & entrar no cerne de uma
sociedade antiga, que muitas vezes nos
¢ opaca, onde as formas sociais sao
Qeralmente representagdes codificadas
de niveis e onde numerosos
comportamentos durante muito tempo
considerados licitos passam a ser
proibidos, mesmo no dominio do

privado.

Mas, segundo o autor, a pesquisa sobre
a no¢ao de civilidade e sobre os livros
que a contéem nao se da sem
dificuldade. A primeira delas refere-se
a impossibilidade de se delimitar o
campo de estudo. Mesmo privilegiando-
se os textos que apresentam os usos
mais comuns {(dicionarios. jornais,
memorias, manuais, tratados etc.}, o
corpus constituido pelos usos da nocao

de civilidade jamais podera ser
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circunscrito, pois esta esta presa num
campo semantico movel e variavel. Uma
segunda dificuldade se refere as
condigoes da determinagao do sentido.
Por necessidade, o corpus de textos
sobre os quais € possivel trabalhar
privilegia os enunciados normativos que
dizem o que é ou o que deve ser
civilizado, uns visando o emprego da
palavra, outros enumerando as pralicas
que os deixam ver. Cada emprego da
palavra, cada deflini¢ao da nogao reflete
uma estratégia enunciativa que ¢
também representacao das relagdes
sociais. A dificuidade é de poder, a cada
caso, reconstruir a relagao enire aqueie
que escreve, os leitores que ele supde
¢ para quem ele fala e aqueles que, no
ato da leitura, produzem um significado
do texto. Uma ultima dificuldade reside

na caracterizacao da nogao de
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civilidade, uma vez que ela designa um
conjunto de regras que nao tém a
realidade dos gestos que as efetuam.
Sempre enunciada como modo de dever
ser, a civilidade visa transformar em
esquemas incorporados, reguladores,
automaticos e nao ditos de condutas,
as disciplinas e censuras que ela
enumera e unifica numa mesma
categoria.

Jacques Revel em sua anallse da
literatura de civilidade, que considera
um " corpus evidente € ambiguo”, afirma
que as vezes ¢ possivel confrontar com
os modelos prescritos nestes tratados,
praticas efetivas de uma determinada
sociedade. Além disso, para ele "a
representacdo social da norma nao ¢
menos ‘real’ que a conservada pelos

compoftamentos observaveis®.*

Para o historiador francés, o trabalho
com esta documentacdo & factivel se
“identificarmos nas entrelinhas de cada
um destes textos seus destinatarios e

sobretudo um uso particular da
civilidade®.®

Portanlo €& necessario encarar a
literatura de civilidade nao como
espelho dos modos da ‘boa sociedade’
do Rlo de Janeiro, ou “reflexo realista
de uma realidade historica™, mas como
um corpus que reflete a representacao
dos modelos de civilidade e os
comportamentos esperados daqueles
que compunham este qrupo e que
prescreve e requlamenta condutas que

ndo sido necessariamente condutas

efetivas da ‘boa sociedade’.

Meste sentido, e a partir das sugestoes
de Chartier e Revel, deve-se lazer uma
leitura destes tratados € manuais que
permita, de manelira geral, enfocar os
modelos de civilidade Iimpostos por
estas obras, seus destinatarios e a forma
como reforgavam distancias sociais,
pela instrugao dos comportamentos

ditos civilizados.

Mo Brasil, ao longo do século XIX,
inimeros Ltratados e manuais de
etiqueta e civilidade foram editados e
reeditados. Um exemplo disso é O novo
manual do bom-tom que em 1900 chega

a sexta edicao.

Um fato que aponta para a difusao
destas obras no decorrer do século
passado, € que elas eram facilmente
encontradas nas ruas da Corte, &€ o
relato de Thomas Ewbank a propoésito
dos pregdes dos ambulantes da cidade.
Em A vida no Brasil, o autor cit;i o
Manual de polidez para os rasticos como
exemplo de uma das milhares de obras

vendidas nas ruas da capital brasileira.”

Anancios nos jornals também sugerem
que a leltura destes livros era
indispensavel para aqueles que
desejavam ser bem sucedidos na
sociedade. O Correlo das Damas, jornal
portugués que clirculou no Rio de
Janeiro entre 1836 e 1850, era um dos
que estampava alguns andncios do
Manual de etiqueta e civilidade, “para
aqueles pouco familiarizados com a vida
na Corte"."
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Outra referéncia a circulagao dos

manuais encontra-se no prologo do
primeiro tratado de civilidade brasileiro
dedicado as crian¢cas. Na apresentacao
a obra Entretenimentos sobre os
deveres da civiiidade, Jos¢ Manuel
Garcia enumera o que considera alguns
dos mais importantes tratados em linqua
portuguesa: “a Escola de politica, o
Manual de civilidade e etigqueta, o
Codigo do bom-tom, o Manual de
civilidade brasileira, o Novo codigo do

bom-tom, os Elementos de civifidade”.?

E importante ressaltar que 0s manuais
de civilidade que circulavam na corte no
século XIX chegaram aqui num
momento em que estas obras estavam
amplamente difundidas na Europa,
onde eram editadas desde o século XVI
sob a forma de tratados de cortesia,
regras de moral € nas “artes de agradar
ou artes de amar”.'® Da codificagao e
simplificagado dessas obras é que
surgem o0s manuais de civilidade, dos
quais o primeiro, Civilitate morum

puerilium, de Erasmo, data de 1530.

Dedicado a4 educa¢ao das criangas, esta

obra tratava das dos

posturas,
comportamentos sociaveis (na escola,
a mesa, nas brincadeiras) e por fim do
deitar-se. Embora considerado uma obra
menor, ¢ manual escrito por Erasmo
inova em trés pontos essenciais, como

demonstra Revel.'' Em

Jacques
primeiro lugar, o livro dirige-se as
criangas, enquanto os textos anteriores

tratavam indiferentemente - com poucas
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excegbes - adultos e criangas. Em
sequndo lugar, dirige-se de forma geral
A todas as c¢riangas, diferenciando-se
dos antigos livros de cortesia que
destinavam-se exclusivamente as jovens
elites. Por fim, € preciso reconhecer na
obra de Erasmo um desejo de ensinar
um codigo valido para todos, ja que o
autor pretendia “fundamentar numa
aprendizagem gestual comum uma
transparéncia social (...), pré-condigao
necessaria a concretizagao de uma

sociabilidade generalizada”.!?

A partir da obra de Erasmo e até o final
do século XIX, inameras edigdes e
reedigoes dos manuais de civilidade se

sucederam.

Norbert Elias mostra como ao longo de
quatro séculos elas foram fundamentais ao
‘processo civilizador’ e como os antigos
costumes °‘barbaros’ vao sendo
abandonados em nome dos preceitos da
civilidade. Grosso modo, para Elias, as
sensibilidades e os comportamentos sao
nesse periodo profundamente modificados
por dois fatos fundamentais: o monopdlio
da forga, originado com a instauragao das
monarquias absolutistas e o estreitamento
das relagdes pessoais, o que implicava
forcosamente num controle mais rigido das

emoqgoes e afetos.

Atraves da leitura dos manuais é
possivel perceber como sao ‘civilizadas”
as maneiras de comer, todas as
maneiras relacionadas as fungdes
corporais (assoar o nariz, escarrar,

cuspir), 0s comportamentos no quarto,
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com'a sua privatizagao e a adogdo de
roupas apropriadas para dormir e a
mudanga de atitude nas relagbes entre
0S sexo0s, com um sentimento de

vergonha cercando estas relagbes.

Contudo, o fato destes manuais terem
se disseminado ao longo de guatro
séculos e de terem atingido diversas
camadas da sociedade, - alravés das
escolas (onde eram utilizadas no ensino
da escrita) e do barateamento de suas
edigbes, gragas por exemplo, a
Bibliothéque bleue'’ - nao deve nos
enganar quanto a uma outra vertente
dos manuals de civilidade: aquela
direcionada aos cortesaos.

Opostos aos modelos de civilidade de
Erasmo'*, estes manuals se difundiram
primeiramente na Italia em fins do

século XVI. Chamados de manuais de

savolr-vivre, eram comuns em
“sociedades nas quais as hierarquias se
recompbem”.'* Empenhadas em
respeitar os status sociais e as
distancias que os separavam, estas
obras enfatizavam o reconhecimento
das diferencas soclais e dos gestos que

deviam expressa-los.

A culminéncia deste modelo de
civilidade, baseado na hierarquia e na
requlamentacao da sociabilidade, esta
presente na ‘socledade de corte’, em
especial na corte de Luis XIV. Nela, a
civilidade significava para a nobreza,
submissao irrestrita ao rei, rigorosa
hierarquia ¢ uma total valorizagao da
aparéncia. A civilidade & portanto
distintiva e tem como objetivo
disciplinar o individuo para que ele
manifeste nos gestos, nas posturas e
nas atitudes, o primado absoluto das
formas da vida social.

Dentro desta idéla de civilidade
distintiva, comum as cortes européias
a partir do século XVI, emerge o
conceito de ‘civilizado’, no sentido de
cultivado, polido ou contido e que
sequndo Elias era

como os membros da corte gostavam
de designar, em sentido amplo ou
restrito, a qualidade especifica de seu
proprio comportamento, € com 0s
quais comparavam o refinamento de
suas maneiras socials, seu 'padrao’,
com as manelras de individuos mais

simples e socialmente inferiores, '
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Mo final do século XVI1, a civilidade se
impbe na Frangca a um puablico mais
amplo e mais diversificado. A partir dai,
existe uma civilidade "para as pegquenas
escolas e para os colégios hurgm;.ses,
para a corte e para a cidade, para a alta
aristocracia, a pequena nobreza da
provincia e os ‘burgueses gentis-
| homens™.'”

Mo decorrer do século XVIIl ¢ na
primeira metade do XIX, a civilidade
obtém a sua mais ampla divulgacao
social. £ grandemente difundida,
inclusive nos meios rurais, pelas
edigbes de grande circulagao dos
manuais que chegam até |la. Contudo, e
gracas ao seu proprio sucesso, € nesse

periodo que os fundamentos da
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civilidade vao ser abalados.

Sequndo Jacques Revel, essa passagem
do culto da civilidade a uma civilidaaz
depreciada ocorre pouco a pouco,
quando ela oscilava entre duas
definicoes: um modelo valido para
todos € um "sistema de conivéncias que
distingue o pequeno namero=.'®

Quando os codigos se revelavam
demasiado acessiveis e difundidos por
toda a parte, a civilidade comegava a
apagar os privilégios das elites. Face ao
perigo que representava um eventual
nivelamento das condutas, a civilidade
& depreciada e torna-se um mero
sinénimo de polidez.

No momento em que se difunde por
toda a parte, ela Ja nao p';uu de um
vestigio. Enrijecido, empobrecido,
desacreditado, desgastado por suas
proprias contradigoes, o projeto de um
sistema de reconhecimento que deveria
permitir a construgao de uma
sociabilidade regulamentada ja néo
evoca senao normas autoritarias e uma
comédia das aparéncias 4 qual as
pessoas humildes ainda tém a fraqueza
de conceder algum crédito. Antes que
novos codigos de comportamentos
coletivos se Imponham, a civilidade faz
um triste papel face ao triunfo
provisorio do individuo e de sua
irredutivel espontaneidade. A bem dizer
da verdade, reduzida a pura
exterioridade, ela provoca risos.'®

Norbert Elias, que estudou a evolugao
da palavra civilidade, afirma que ja em




meados do século XVIIl, o conteido
desta palavra e de termos correlatos fol
“absorvido ¢ ampliado em um novo
conceito, na expressiao de uma nova
forma de autoconsciéncia, o conceito de
civilisation. Cortesia, cilvilidade e
civilizagao assinalam trés estaglos de
desenvolvimento social, indicam qual
sociedade fala e & interpelada”.?
Segundo o autor, a expansao de
modelos de comportamentos chamados
civilizados ocorreu na fase intermediaria
desse processo, sendo que o conceito
de civilizagao indicaria em seu uso no
século XIX, que o “processo de
civilizagao - ou, em termos mais
rigorosos, uma fase desse processo -
fora completado e esquecido®.?' Ainda
segundo o [ilosofo, a partir dai, “as
pessoas querem apenas que esse
processo se realize em oulras nagoes,
e também, durante um periodo, nas
classes mais baixas de sua proépria
sociedade”.**

As regras de civilidade contidas nos
tratados que chegaram ao Rio de
Janeiro, no século passado,
expressavam o momento em que estava
consolidado o ‘processo civilizador’ em
nagdes como a Fran¢a e quando a leitura
dos manuais de civilldade - ja em
declinio - era feita apenas pela
burguesia em  ascensao. Por
conseguinte, o corpus ac qual estamos
nos referindo nao apresenia as
variagbes nos modos e principlos de
civilidade que sao encontradas nos

tratados europeus entre os séculos XVI

e XIX. Na verdade, este material fornece
a reprodugao de modelos de
comportamentos consolldades, ja
aceitos e absorvidos em oulras nagobes,
especialmente a Franga - nosso modelo
de civilizagao -, comportamentos que
eram difundidos na pratica, na chamada

‘europeizacao’ dos coslumes.

Os manuals de civilidade que circulavam
na corte no século XIX podem ser
divididos, grosso modo, em duas
categorias: pedagdbgicos e cortesdos.
Embora, de maneira geral, toda
literatura de civilidade tenha um cunho
pedagogico, estamos considerando
como tal as obras dedicadas a educacéo
dos jovens, enquanto os tratados
cortesdos seriam aqueles direcionados
para a “pratica do mundo”®*, para a vida
na corte ou nos salbes.

Os tratados pedagdgicos possuiam um
duplo objetivo: reforcar as praticas de
leitura e, ao mesmo tempo, ensinar as
regras de clvilidade. A metodologia
empregada neste ensino € que variava:
alguns, como A escola de politica.
apelavam para um misto de perguntas
¢ respostas quanto a civilidade em geral
e textos separados para assunlos
especificos como era o caso do
vestuario. Outros tratados, como os
Entretenimentos sobre os deveres da
civilidade, da professora primaria
Guilhermina de Azambuja Neves,
buscavam nos “"exemplos tirados das
cenas da vida de familila no Brasil”, a
“instrucdo moral® dos jovens, Incutindo

neles “licbes e adverténcias™.**
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A Importancia da difusao da civilidade
através dos manuais pedagogicos era
enfatizada por seus autores que davam
como exemplo as “nagbes civilizadas,
que nao confiaram somente aos pais e
mestres esta instrugdo, mas lha tem
dado em admiravelis tratados®.**

Ja os tratados cortesaos, embora
também se voltassem para a difusao da
civilidade, ressaltavam o papel da
etiqueta, que consistia justamente na
“observancia restrita de todas as regras
da civilidade, do decoro e do bom-
tom~®.*® Ainda segundo estes manuals,
haveriam duas qualidades de etigqueta:
"a da corte e a da sociedade ou dos
saldes”, sendo a da corte “indispensavel
para manter as hierarquias socials”.?”

Embora esles fossem

tratados
destinados a pablicos diferentes, os
pedagogicos “para meninos e meninas
que freqiientam nossas escolas pablicas
primarias®?® e os cortesiaos voltados
para a elaboragdo de “preceitos que
mais convém a adultos do mundo
elegante”?®, nao ha divergéncias entre

os conceitos de civilidade destas obras.

Sequndo os Elementos de civilidade,

esta se definiria como "o modo de
qualquer pessoa se comportar na
sociedade para com os demalis, segundo
os principlos da moral e da religido, que
sao a base da educacgdo do homem~.»

Ja o Nove manual do bom-ftom utlliza
conceitos de Voltaire, Duclos e
Labruyére para definir a civilidade.
Enuncia também o seguinte conceito: "a
civilidade, a nosso ver, compreende: a
moral, a decéncia, a honestidade, a
cortesia, e em uma palavra, todas as
agradavels virtudes que formam os lagos
mais fortes da sociedade civilizada, isto
&, falando com propriedade, a moral em
acao=.

Nao ¢ apenas o conceito de civilidade
que conhece poucas variagbes enlre os
manuais do século XIX. O contetido das
reqras também variava pouco, assim
como as situagoes e locals que, segundo
eles, exigiam a pratica da civilidade. A
nao ser pela linguagem utilizada, mais
apropriada as criancas no caso dos
manuals pedagodgicos, tém-se de forma
geral uma convergéncia nas regras de
civilidade propostas por estas obras.
Sequndo os Elementos de civilidade
aquelas deveriam ser observadas “na
igreja. nas companhias, na conversacao,
nos encontros e passeios, no andar, na
postura do corpo, no vestido e no
asseio, na mesa, com os superiores,
com os inferiores, com os iguais, no
deitar e levantar da cama, nas cartas e
no luto”.*

O exemplo acima, que aponta locais e




situacdoes aonde se exigia a
manifestacao das regras de civilidade,
mostra como estas regras serviam para
reproduzir as diferengas e hierarquias
da sociedade, ao definir o tratamento a
ser dado ‘aos superiores, aos iguais e

aos inferliores’.

Os tratados pedagodgicos, e dentre eles,
os voltados para a Instrugao publica,
também insistiam na manutencao das
distancias sociais. O autor dos
Elementos de civilidade, por exemplo,
afirma que "a civilidade nos ordena que
sejamos modestos CONOSCO Mesmos;
humildes com os nossos superiores;
afavels com os nossos lguals; humanos

com 05 nossos Inferiores®. **

O Novo manual do bom-tom por sua vez,
enuncia "que & preciso que cada um
conheca bem o seu lugar, assim como
o das outras pessoas, segundo a sua
hierarquia® e ensina que “nunca se deve
passar para diante do superior, e
havendo-se entrado na sala, fica-se de
pé até ser mandado assentar”.*

O papel dos manuais de etiqueta, que a
principio pode parecer o simples ensino
das boas maneiras ou a inculcagao das
regras de etiqueta, ia além destes
propoésitos, ao buscar preparar os seus
Jovens leitores para a vida em
sociedade.

Ao analisar as normas prescritas pela
literatura de civilidade e levando-se em
consideragcao que muitas destas obras
eram destinadas as escolas, torna-se
importante associa-las a politica

educacional vigente no Rio de Janeliro,
no século XIX.

Tratando da instrugao piblica no Rio de
Janeiro, durante o governo Sagquarema,
limar Rohloff de Mattos mostra como na
visao destes dirigentes

a instrugado cumpria - ou deveria
cumprir - um papel fundamental, que
permitia - ou deveria permitir - que o
Império se colocasse ao lado das
‘nagbes civilizadas®. Instruir todas as
classes era pois, o ato de difusido das
Luzes que permitiam romper as lrevas
que caracterizavam o passado

colonial....>®

Mas, segqundo ele, instruir todas as
classes ou elevar o povo a um estado
de civilizagao, significava na pratica
possibilitar 8 “boa socledade’ “nao s
conservar o lugar que ocupava na
sociedade, mas também reconhecer e
reproduzir as diferencas - e
hierarquizagdes no seu proprio interior”.
Ha proposta educacional dos

Saquaremas

primordialmente buscava-se

possibilitar s inclusao na sociedade
daqueles que eram apresentados como

futuros cidadaos do Império. Por meio
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da difusiao de uma clvilidade,
procurava-se a uniformizagao minima
entre os elementos constitutivos de

uma sociedade civil....* (grifo meu).

O conhecimento da civilidade como
insignia de classe também aparecia nos
conteudos dos manuais dedicados aos
adultos. Afinal, dominar as regras da
civilidade representava de alguma
maneira uma superioridade em relagao
aos outros estratos da sociedade.
Sequndo Qilberto Freire desde cedo
muitos rapazes e mogas eram levados
pelos pais a ler as obras dedicadas as

regras de etiqueta € bom-tom,

‘A sociedade tem também sua
gramatica’, escreveu em 1845 o autor
de certo Cddigo de bom-tom que
alcan¢ou grande voga entre os baroes
e viscondes do Império, os quais, para
tomarem ar de europeus, {adotaram)
regras de bom-tom francesas ¢ inglesas

nas criagbes dos fithos.>”

Apreender todo esse conhecimento,
sem exagerar na exibigido das boas
maneiras, fazer com que a civilidade
aparecesse como algo natural, quase
inato, era o que daria a ‘boa sociedade’
a possibilidade de se distinguir do resto

da populagao, igualando-se aos seus
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pares europeus.

Wanderley Pinho ao falar do movimento
da rua do Ouvidor, afirma que, a
despelto de um aparente nivelamento
entre os diversos estratos sociais que
visitavam ou passeavam simplesmente
pela rua, ficava sempre clara a
existéncia de simbolos exteriores e
marcas que distinguiam a ‘boa

sociedade’.

A selegao se fazia all numa singular
concorréncia da aristocracia com a
plebe. que tinha a {lusdo salutar da
igualdade. Ombreando com a nobreza,
o povo nio se dava conta do trabalho
sutil que operavam vestuarios e
maneiras, gostos, relagdes e

hierarquias.>®

Para finalizar, pode-se dizer que a
civilidade mostrava-se como um meio de
clivagem social, cujos instrumentos eram
a maneira de falar, de comer, de andar,
entre outras. Era ela que conferia aos
gestos, ao discurso, aos comportamentos
em geral, uma propriedade distintiva,
transformando-se em insignia da ‘boa
sociedade’ no século XIX. Claro estd que
numa  sociedade escravista e
hierarquizada como a brasileira, a
distingao ja estava inscrita na propria
estrutura social. Podemos afirmar a partir
da obra de Pierre Bourdieu?® que a
distingao se manifestava como uma
diferenga reconhecida, legitimada e

aprovada como tal.

Entretanto, e mesmo para aqueles que

apareciam no espa¢o social de forma




naturalmente distinta, o conhecimento outras palavras, fazia com que a 'boa
da civilidade era fundamental, pols socledade’ exteriorizasse o lugar que
viabilizava o reconhecimento e a ocupava na sociedade.
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A B S5 T R A C T

This article spotlights the circulation and reading of manuals on etiquette and civillty
in Rio de Janeiro during the 13th century. 1t also looks into how the “good saciety”
endeavored to distinguish itself by assimilating the behavior and decorum

recommended by these books,

R E S U M E

Cel asticle parle sur 1a circulation et la lecture des manuels ¢’étiquette et de civilité
4 Rio de Janelro pendant le XIX¢ siécle. On y trouve une analyse de comment les
‘gens bien” essaient d'incorporer les manléres et comportements décrits dans les

livres comme les plus distingués.
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